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RRADHA E PUNES 6 - Sjellja, udhézimet dhe etika

Veprimi 2: ndani dhe promovoni kodet e sjelljes

Cfaré dhe pse?

Njé kod i miré sjellieje éshté njé hap i paré thelbésor pér té parandaluar dhunén
ndérpersonale. Ai pércakton rregulla té qarta sjelljeje pér grupet e ndryshme té pérfshira né
klubin tuaj sportiv.

Megjithaté, krijimi i njé kodi sjelljeje éshté vetém fillimi! Mé&nyra se si zbatohet né praktiké
éshté vendimtare pér té arritur efektin e déshiruar brenda klubit. Mé poshté, do té gjeni
késhilla praktike se si ta sillni né jeté Kodin e Sjelljes dhe politikén e mbrojtjes dhe si t’i
komunikoni ato garté dhe né ményreé té géndrueshme.

Né fillim té ¢do sezoni, vendosni se si do ta informoni bordin e klubit, sportistét, trajnereét,
anétarét e stafit dhe profesionistét e tjeré.

Njé plan komunikimi shembull éshté bashkéngjitur pér t’ju ndihmuar té ndani politikén
e mbrojtjes dhe kodet e ndryshme té sjelljes me secilin grup target brenda klubit tuaj.

Késhilla komunikimi pér té gjithe klubin

= Publikoni kodet e sjelljes né fagen tuaj té internetit, dérgojini me email né fillim té
sezonit, pérfshijini né broshurén e miréseardhjes dhe shfaqgini né postera né
tualete, et;.

=  Pérdorni shumé kanale komunikimi gjaté gjithé vitit pér t& maksimizuar shanset pér
té arritur té gjitha grupet target dhe pér t'u siguruar gé ata jané té vetédijshém pér
Kodin e Sjelljes.

= Dizenjoni njé poster gé thekson disa rregulla kyge gé déshironi t’i theksoni si klub.

= Pérfshini njé pérmbledhje té Kodit té Sjelljes né buletinin e klubit tuaj ose krijoni njé
akronim térheqés qé pasqyron parimet e tij thelbésore.

= Sigurohuni gé Oficerét e Sigurisé té prezantohen para té gjitha grupeve pérpara
fillimit té sezonit.

= Heré pas here caktoni njé Ambasador té Kodit té Sjelljes, duke treguar se si ai/ajo
ka dhéné njé shembull pozitiv.

Késhilla komunikimi pér anéetaret e bordit

= Prezantojeni Kodin e Sjelljes té paktén njé heré né vit gjaté njé mbledhjeje té bordit
pér té siguruar gé mbetet gjithmoné né vémendje.

= Rishikoni Kodin e Sjelljes né detaje me té gjithé anétarét e sapoeméruar té bordit.
Kjo duhet té€ béhet nga kryetari i klubit ose njé anétar i caktuar i bordit dhe secili
anétar i ri duhet té nénshkruajé dokumentin.
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Theksoni rregullisht parimet e geverisjes sé miré gjaté mbledhjeve té bordit. Merrni
né konsideraté pérfshirjen e njé pike té pérhershme né rendin e dités mbi geverisjen
e miré.

Adresoni ¢do shkelje té Kodit té Sjellies nga anétarét e bordit né ményré té
menjéhershme dhe té pérshtatshme.

Sigurohuni gé Oficerét e Sigurisé té prezantohen para anétaréve té bordit dhe té
paragesin té paktén njé raport vjetor gé pérmbledh numrin e raporteve t&€ mbrojtjes
té marra brenda klubit dhe ményrén se si ato jané trajtuar.

Késhilla komunikimi pér sportistét

Pérfshini sportistét né hartimin e kodeve té sjelljes (p.sh. pérmes njé késhilli
sportistésh ose njé grupi pérfagésues).

Né fillim té ¢do sezoni, zhvilloni njé seancé té dedikuar me té gjitha ekipet/sportistét
pér té diskutuar dhe réné dakord mbi rregullat kryesore t€ sjelljes brenda klubit.
Rishikoni rregullisht Kodin e Sjelljes gjaté seancave stérvitore dhe takimeve
informuese me sportistét.

Prezantoni sportistét me té rinj me Kodin e Sjelljes né njé ményré argétuese dhe
térheqése, si p.sh. pérmes njé kuizi ose loje interaktive.

Sigurohuni gé trajnerét dhe mbikéqyrésit e drejtpérdrejté té jené plotésisht té
informuar mbi rregullat e sjelljes pér sportistét dhe gé t’i zbatojné ato.

Komunikoni garté se kujt mund t’i drejtohen sportistét nése dikush nuk respekton
Kodin e Sjelljes.

Késhilla komunikimi pér trajnerét, stafin dhe profesionistét e tjeré

_ ‘ :

Pérfshini trajnerét, anétarét e stafit dhe profesionistét e tjeré né hartimin e Kodit té
Sjelljes pér té nxitur ndjenjén e pronésisé dhe angazhimit.

Qé né fillim, sigurohuni gé té keni njé diskutim té hapur dhe konstruktiv me
trajnerét, stafin dhe profesionistét e tjeré mbi pérmbajtjen dhe réndésiné e Kodit té
Sjelljes, pér té garantuar njé mirékuptim té pérbashkét.

Pér trajnerét, stafin dhe profesionistét e rinj, prezantoni zyrtarisht Kodin e Sjelljes,
pér shembull duke e pérfshiré até né kontrata ose marréveshje dhe duke kérkuar
nénshkrimin e tij.

Komunikoni garté se kujt mund t’i drejtohen trajnerét, anétarét e stafit dhe
profesionistét e tjeré nése vérejné apo pérjetojné njé shkelje té Kodit té Sjelljes.
Merrni masa té shpejta dhe té pérshtatshme kur trajnerét, anétarét e stafit dhe
profesionistét e tjeré shkelin Kodin e Sjelljes.
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Politika e Mbrojtjes nga Dhuna dhe Abuzimi (Fillimi i sezonit sportiv)

Bordi Klubit Stafi Klubit Trajneré Sportisté Prindér/Familjaré
= Propozimet pér mbrojtjen e = Rishikimi i Kodit té = Rishikimi i Kodit té Sjelljes = Organizimii njé = Organizimii njé
politikés gjaté mbledhjes sé Sjelljes pas takimit + pas takimit + nénshkrimi. sesioni informativ sesioni informativ pér
bordit. nénshkrimi. = Rifreskimi i Kodit té pér shqyrtimin shqyrtimin dhe
= Rishikimi i Kodit té Sjelljes = Rifreskimi i kodeve té Sjelljes gjaté takimit té dhe prezantimin e prezantimin e Kodit
gjaté mbledhjes sé bordit. ndryshme té sjelljes paré té trajneréve. Kodit té Sjelljes té Sjelljes nga OS.
= Nénshkrimi i Kodit té Sjelljes né klub. = Prezantim nga OS. nga OS. = Vendosja e
nga anétarét e rinj té bordit = Prezantim nga OS. = Kérkimi i njé kopjeje té = Vendosja e posterave me
pas emérimit. = Kérkimi i njé kopjeje dosjeve kriminale nga posterave me rregullat e sjelljes né
= Prezantimi nga Oficeri i té dosjes penale nga trajnerét gé punojné me té rregullat e sjelljes dhomat e zhveshjes,
sigurisé (OS) + pércaktimi i kushdo gé ka kontakt mitur, p.sh. trajneré té né dhomat e tualetet, mensén,
mandatit té OS brenda klubit. me té mitur, (nése sapoeméruar (nése éshté e zhveshjes, ekranet etj.
éshté e mundur, né mundur, né vendin tuaj) tualetet, mensén,
vendin tuaj). = Vendosja e njé posteri me ekranet etj.
rregullat e sjelljes né
dhomén e trajneréve.
= Trajnim pér politikat = Komunikimi = Komunikimi mujor:
e sigurisé sé klubit mujor: Kodi i Kodi i Sjelljes né
Sjelljes né gendér gendér té vémendjes
té vémendjes.
Tetor = Organizimi i njé seminari = Komunikimi = Komunikimi mujor:
pér trajnerét mbi siguriné mujor: Kodi i Kodi i Sjelljes né
Sjelljes né gendér gendér té vémendjes

té vémendjes.
Organizimi i njé
seminari pér
sportistét mbi
Siguriné
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OS ofron njé pasqyré té njé
numri raportesh brenda
aktiviteteve té ndryshme té
klubit + gasje.

= Pérfshirja e politikave té
sigurisé né axhendén e
mbledhjeve té bordit.

= Takimi me anétarét e bordit:

intranet pér OS dhe
Kodin e Sjelljes.

Komunikimi né
intranet pér OS

= Takimi me trajnerét: OS
ofron njé pasqyré té njé
numri raportesh + gasje.

mujor: Kodi i

Sjelljes né gendér

té vémendjes
= Komunikimi
mujor: Kodi i
Sjelljes né gendér
té vémendjes.
Diskutim i
ndérmjetém me
secilin ekip: si
ndihen té gjithé?
Komunikimi
mujor: Kodi i

= Komunikimi né = Komunikimi = Komunikimi mujor:

Kodi i Sjelljes né
gendér té vémendjes.

= Komunikimi  mujor:
Kodi i Sjellies né
gendér té vémendjes

= Komunikimi mujor:
Kodi i Sjelljes né

dhe Kodin e Sjelljes né gendér gendér té vémendjes.
Sjelljes. té vémendjes. = prezantim OS.
Trajnim mbi = prezantim OS.

politikat e Sigurisé

pEr punonjésit e
rinj.

= Komunikimi né

intranet pér OS dhe
Kodin e Sjelljes.

Komunikimi
mujor: Kodi i
Sjelljes né gendér
té vémendjes
Komunikimi
mujor: Kodi i
Sjelljes né gendér
té vémendjes
Komunikimi
mujor: Kodi i
Sjelljes né gendér
té vémendjes.

= Komunikimi mujor:
Kodi i Sjelljes né
gendér té vémendjes

= Komunikimi mujor:
Kodi i Sjelljes né
gendér té vémendjes

= Komunikimi mujor:
Kodi i Sjelljes né
gendér té vémendjes
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= Vlerésimi | Politikave té = OS ofron njé pérmbledhje
té njé numri raportesh +

sigurisé si piké né rendit e
dités né mbledhjen e bordit
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= Komunikimi
mujor: Kodi i
Sjelljes né gendér
té vémendjes.

= Komunikimi
mujor: Kodi i
Sjelljes né gendér
té vémendjes

= Komunikimi mujor:
Kodi i Sjelljes né
gendér té vémendjes

= Komunikimi mujor:
Kodi i Sjelljes né
gendér té vémendjes.

= Feedback pér
rezultatet e politikave
té sigurisé



