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“" RRIEDHA E PUNES 5 - Standartet minimale té operimit

Veprimi 5: pércaktimi i procedurave té mbrojtjes lidhur me
fotografimin, filmimin, siguriné online, rrjetet sociale dhe
bullizmin (online)

Pérdorimi i telefonave inteligjenté dhe rrjeteve sociale paraqget sfida té reja pér klubet
sportive, si p.sh. prindérit gé shpérndajné foto ose video nga tribuna né rrjetet e tyre sociale
pa pélgim, bullizmi ndérmjet sportistéve té rinj pérmes grupeve té komunikimit, apo marrja
e fotove té papérshtatshme né dhomat e zhveshjes. Kéto situata mund té ¢ojné né shkelje
té kufijve personalé dhe t€ privatésiseé.

Klubet mund t’i reduktojné kéto rrezige duke vendosur marréveshje dhe rregulla té garta.
Kéto rregulla duhet té pérfshihen né rregulloret e brendshme té klubit dhe té sigurohet gé
ato t’'u komunikohen rregullisht stafit, sportistéve dhe prindérve pérmes disa kanaleve té
komunikimit.

Udhézime té rekomanduara

Udhézime té
rekomanduara

Fotografi té fémijéve Marréveshje mbi Gjithmoné siguroni pélgimin me
shpérndahen né rrjetet pélgimin me shkrim nga | shkrim té prindérve/kujdestaréve
sociale pa aprovim. prindérit/kujdestarét pér = pérpara se té merren foto ose video
pérdorimin e imazheve gjaté aktiviteteve té klubit. Duhet té
nga klubi, stafi i klubit pércaktohet garté qéllimii
dhe prindérit né llogarité pérdorimit (p.sh. rrjete sociale,
e tyre. materiale promovuese, komunikim i

brendshém). Mendoni ményra té
garta pér té béré té ditur se cilét
fémijé nuk duhet té fotografohen
ose filmohen.

Punoni me fotografé té caktuar nga
klubi, té ciléet mund té ndajné foto
dhe video edhe me prindérit pas
aktiviteteve..

Fotorafi té marra né Marréveshje mbi Rekomandohet ndalimiiploté i
dhomat e zhveshjes pérdorimin e kamerave fotografimit dhe filmimit né

ose né hapésira té tjera dhe telefonave ambiente ku dikush éshté plotésisht
private. inteligjenté né hapésira | ose pjesérishtizhveshur.

sensitive pér privatésiné
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Shpérndarja e
imazheve té
papérshtatshme ose
poshtéruese.

Pérdorimiiimazheve
(screenshot-eve,
imazheve té
manipuluara) pér
meme ose pér bullizém
online.

Trajnerét ose
mbikéqyrésit ndjekin
fémijét né rrjetet
sociale ose u dérgojné
mesazhe private.

Fémijét pérballen me
bullizin online ose
pérjashtohen pérmes
grupeve té
komunikimit.

(p.sh.dhomate
zhveshjes, dushet,
dhomat e ndihmés sé
paré/mjekésore, etj.).
Marréveshje né formén
e njé kodi sjelljeje mbi
trajtimin me respekt té
fotove dhe videove té
njéri-tjetrit..

Marréveshje né kodin e
sjelljes mbi pérdorimin
me respekt té fotove
dhe videove té njéri-
tjetrit dhe mbi ményrén
e trajtimit té ndérsjellé..
Marréveshje mbi
kontaktin online me té
rinjté.

Mbikéqyrje nga njé i
rritur né té gjitha grupet
e komunikimit gé lidhen
me klubin.
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Klubet mund té vendosin qé imazhet
e shpérndara né kanalet zyrtare té
miratohen paraprakisht nga njé
person i dyté.

Eshté e réndésishme té
ndérgjegjésohen prindérit,
mbéshtetésit dhe sportistét mbi
pérmbajtjen vizuale gé ata
shpérndajné.

Kéto marréveshje mund té hartohen
sé bashku me té rinjté dhe té
pérfshihen né njé kod sjelljeje, sé
bashku me marréveshje té tjera..

Rekomandohet g€ trajnerét dhe
mbikéqyreésit té kontaktojné té rinjté
vetém pérmes kanaleve zyrtare té
klubit (p.sh. grupe WhatsApp).
Komunikimi individual digjital duhet
té kufizohet vetém né c¢éshtje
sportive ose praktike dhe vetém né
rastet kur komunikimi né grup nuk
éshté i mundur.

Sportistét e rinj duhet té kené
mundési té shprehin se me cilat
forma komunikimi ndihen rehat. Pér
shembull, ndjekja né Instagram
mund té jeté e pranueshme, ndérsa
marrja e mesazheve private shpesh
jo. Snapchat zakonisht preferohet
mé pak. Klubet duhet t’i diskutojné
né ményreé aktive kéta kufij me té
rinjté dhe té vendosin marréveshje
té qarta ndérmjet sportistéve,
trajneréve dhe té rriturve pérgjegjés.

Bullizmi online shpesh éshté i
véshtiré pér t’'u monitoruar, por
klubet mund té vendosin rregulla té
garta pér kanalet digjitale té
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Shpérndarja e
pérmbajtjes sé
papérshtatshme
pérmes llogarive
zyrtare té klubit.
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komunikimit qé pérdorin me
sportistét.

Pér mé tepér, rritni ndérgjegjésimin
e sportistéve mbi ndikimin e sjelljeve
bullizuese, duke i diskutuar hapur
dhe duke nxitur empatiné dhe
respektin.

Si klub, mund té pérdorni njé listé
kontrolli (checklist) gé duhet té
plotésohet nga personi gé publikon
pérmbajtjen, pérpara se ajo té
publikohet online.

Shembull liste kontrolli:

- Nuk lejohen foto ose video té
sportistéve né pozicione
poshtéruese ose
ekspozuese

- Nuk lejohen mesazhe
politike

- Nuk lejohet pérmbaijtje
diskriminuese ose fyese

- Nuk lejohen mesazhe ironike
ose sarkastike gé mund té
keqginterpretohen

- Komentet dhe vérejtjet duhet
té jepen ballé pér ballg, jo
pérmes rrjeteve sociale

- Nuk lejohen pamije té ekranit
(screenshots) nga biseda
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