
 

  

WERKSTROOM 5 – Minimale operationele normen 

Actie 2: definieer richtlijnen met betrekking tot het 
vervoer van sporters 
Vervoer van minderjarige of kwetsbare sporters van en naar trainingen, wedstrijden en 
stages kunnen een risico vormen, vooral met betrekking tot seksueel grensoverschrijdend 
gedrag. Het is daarom belangrijk om bewust te zijn van dit risico en goede afspraken te 
maken hierover met zowel medewerkers van de club als ouders en voogden.  

Je kan deze afspraken of regels best opnemen in het intern reglement van de club om 
toegankelijkheid en transparantie te garanderen. Regelmatige communicatie, via 
verschillende kanalen, met alle clubmedewerkers, sporters en hun familie helpt om deze 
regels te versterken en hierover bewustwording te creëren.  

In dit document vind je suggesties van richtlijnen die je als sportclubbestuur kan vastleggen 
voor de club. We geven hierbij advies op welke manier je hiermee kan omgaan, maar dit is 
louter richtinggevend en het is belangrijk om dit binnen je clubbestuur te bespreken en aan 
te passen aan jullie specifieke context (nationale en lokale wetgeving, soort sport,…). 

Mogelijke risicosituaties bij vervoer van sporters  

Uit onderzoek blijkt dat bij seksueel grensoverschrijdend gedrag gepleegd door 
volwassenen naar minderjarige of kwetsbare sporters, het vervoer van sporters een 
risicosituatie is. Dit gebeurt vaak binnen een groomingproces waarbij diegene die seksueel 
grensoverschrijdend gedrag stelt, steeds meer gelegenheden opzoekt om alleen te zijn met 
het slachtoffer en probeert om steeds meer controle te hebben over zijn/haar slachtoffer. 
Ze overtuigen de ouders of voogden dat zij wel voor vervoer zullen zorgen om hen wat te 
ontlasten. De auto wordt dan vaak een plaats waar het seksueel misbruik plaatsvindt.  

Risico Mogelijke richtlijnen Advies 
Vervoer van minderjarige of 
kwetsbare sporters door een 
medewerker van de club voor 
trainingen 

Afspraken met ouders/ 
voogd over het vervoer 
van kinderen van en naar 
trainingen. 
 
 
 
Afspraken met 
medewerkers over 
vervoer van sporters van 
en naar de training. 

Het is aan te raden om af te 
spreken met ouders dat zij 
in eerste instantie altijd zelf 
verantwoordelijk zijn voor 
het vervoer van hun kind 
van en naar de training. 
 
Spreek met medewerkers 
af dat zij enkel in 
noodsituaties een sporter 
mogen vervoeren van en 
naar de training en dat zij 
dit eerst afstemmen met 
een bestuurslid.  

Vervoer van minderjarige of 
kwetsbare sporters door een 

Afspraken met 
ouders/voogd over het 

Het is niet altijd evident 
voor ouders om vervoer te 



 

 

medewerker van de club voor 
wedstrijden 

vervoer van kinderen van 
en naar wedstrijden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Afspraken met 
medewerkers over 
vervoer van sporters van 
en naar wedstrijden. 

regelen voor wedstrijden 
van de kinderen. Je kan als 
club wel werken met een 
soort beurtrol waarbij 
ouders om de beurt 
verantwoordelijk zijn om 
enkele kinderen naar 
wedstrijden te brengen. Dit 
zorgt voor een gedeelde 
verantwoordelijkheid. 
 
Ook hier zouden we zoveel 
mogelijk afraden om 
medewerkers van de club 
te laten instaan voor het 
vervoer van sporters. Indien 
het niet anders kan, kan je 
als club best het ‘vier-
ogenprincipe’ toepassen: 
zorg ervoor dat er steeds 
minstens 2 volwassen 
medewerkers in de auto 
zitten met de sporters om 
één-op-één situaties te 
vermijden. Dit kan een 
duidelijke afspraak zijn met 
alle medewerkers om het 
welzijn van sporters te 
bewaken. 
 

Vervoer van minderjarige of 
kwetsbare sporters door een 
medewerker van de club voor 
stages 

Afspraken met ouders/ 
voogd over het vervoer 
van kinderen van en naar 
stages. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Afspraken met 
medewerkers over 

Voor stages, sportkampen 
en meerdaagse 
wedstrijden met 
overnachting kan je als 
club samen met de 
medewerkers en ouders 
zoeken naar gezamenlijke 
vervoersopties zoals het 
inschakelen van een bus 
voor de hele groep, het 
openbaar vervoer nemen, 
organisatie van carpooling. 
Dit zorgt voor veiligheid, 
efficiëntie en een gedeelde 
verantwoordelijkheid. 
 
Is bovenstaande geen 
optie? Pas dan opnieuw het 



 

 

vervoer van sporters van 
en naar stages. 
 
 

vier-ogenprincipe toe en 
vermijd één-op-één 
situaties tussen 
clubmedewerkers en 
minderjarige sporters.  

 

 


