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Veprimi 2: rritja e ndergjegjesimit ne lidhje me
mbrojtjen ne klube

Ky dokument pérmbledh njé séré késhillash dhe veprimesh pér té ndihmuar né bérjen e
politikés s€ mbrojtjes sé klubit tuaj si konkrete ashtu edhe té dukshme. Ai ofron mjete pér
komunikim, edukim, kanale raportimi, ndérveprim dhe angazhim, me géllim forcimin e
ndérgjegjésimit pér mbrojtjen né teé gjithé klubin.

Késhilla komunikimi si njé klub sportiv

= Vendosni postera qé pérshkruajné procedurat e raportimit (si té raportoni, ¢faré té
béni dhe ¢faré té prisni) sé bashku me detajet e kontaktit té€ OS-sé. Vendosini ata né
zona me trafik té larté, si¢ jané dhomat e zhveshjes, mensa, holli i hyrjes, tualetet
dhe ndajini ato né ményreé dixhitale pérmes platformave online té klubit tuaj.

= Léreni OS-né té prezantohet personalisht me secilin ekip, idealisht s€ bashku me
trajnerin, pér shembull gjaté seancave té fillimit té€ sezonit. Kontakti personal nxit
besimin dhe ul pragun pér raportim.

= Sigurohuni gé OS-ja té jeté e dallueshme vizualisht. Pérdorni distinktiva, fotografi
profili, butona, afishe ose materiale t€ tjera vizuale pér ta béré SO-né lehtésisht té
identifikueshme brenda komunitetit té klubit.

= Pérfshijeni OS-né né aktivitetet e klubit. Pjesémarrja e rregullt né ngjarjet e klubit
forcon njohjen dhe ndérton besim midis anétaréve.

= Krijoni njé video té shkurtér hyrése. Njé video té shkurtér 1-2-minutéshe ku SO-ja
prezantohet dhe shpjegon se pér ¢faré éshté i disponueshém. Ndani né mediat
sociale, fagen e internetit dhe buletinet e klubit.

= Pérdorni kode QR pér akses té lehté. Vendosni kode QR né kartat e lojtaréve,
kalendarin e stérvitjes ose fagen e internetit qé lidhen drejtpérdrejt me protokollin
e mbrojtjes, detajet e kontaktit té OS-sé&, formularin e raportimit...

Komunikimi dhe Kultura

=  Prezantoni mbrojtjen si njé vleré té klubit. Prezantojeni até si njé shtyllé kryesore, jo
si njé mendim t& mévonshém.

= Krijoni njé seksion pér mbrojtjen né komunikimet e klubit: p.sh. né buletinin mujor
ose né mediat sociale: "a e dinit", etj., me késhilla, fakte, shpjegime ose procedura
raportimi.

Kanalet e raportimit dhe ndjekja e veprimit.

= [Kartela raportimi: Jepni karta té vogla dhe té lehta pér t'u mbajtur, té cilat
pérshkruajné qarté se si té raportohet njé shgetésim, ké té kontaktohet, ¢faré
hapash duhet té ndigen pas dorézimit té njé raporti.

= Raportimi népérmjet mjetit dixhital: Nése €shté i disponueshém, ofroni njé linjé
telefonike dixhitale me prag té ulét ku dikush mund té paragesé shqgetésime né
ményré konfidenciale dhe té sigurt. Sigurohuni gé té jeté e thjeshtg, intuitive dhe té
ofrojé reagime mbi até gqé do té ndodhé mé pas.

- g = R 25",
. _ ‘ & [ womed FEF amm S

the Europesn Union



v

SAFER

GRASSROOTS -
SPORT e 2

Momente informacioni té personalizuara.

Organizoni seanca té personalizuara:

= Atletét: seminar interaktiv mbi vendosjen e kufijve personalé. Pérdorni lojéra,
skenaré ose lojéra me role pér té eksploruar se si duken kufijté e shéndetshém né
sport dhe né punén ekipore. Pérgendrohuni né fugizimin e atletéve pér té folur
hapur, pér té njohur shgetésimin dhe pér té mbéshtetur shokét e ekipit.

=  Prindérit: sesion informues mbi politikat mbrojtése, duke pérfshiré pérkufizimet e
dhunés ndérpersonale dhe si té njihen shgetésimet. Ndani késhilla praktike se si
prindérit mund té mbéshtesin mirégenien e fémijés sé tyre. Jepni njé pasqyré té
kanaleve té raportimit dhe rolin e SO-sé.

= Trajnerét: seminar edukativ mbi njohjen dhe reagimin ndaj sinjaleve. Eksploroni se
si té identifikoni sjelljen shgetésuese, té reagoni né ményré té pérshtatshme dhe té
ndigni procedurat e klubit pér raportim. Pérfshini diskutimin e rasteve nga jeta
reale. Pérforconi réndésiné e krijimit té njé klime té sigurt dhe té besueshme né
ekip.
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