
 

  

SKLOP 4 – Izobraževanje in usposabljanje 
 
Korak 1: usposobite zaščitnika varnega športnega 
okolja  
Ko se kot športno društvo odločite imenovati zaščitnika varnega športnega okolja, je naslednji 
pomemben korak zagotoviti njegovo kakovostno usposabljanje. V številnih državah tovrstno 
usposabljanje trenutno še ni na voljo. 
Ta dokument predstavlja primer dobre prakse iz Flandrije (Belgija). V Flandriji lahko bodoči 
zaščitniki varnega športnega okolja opravijo usposabljanje, ki je razdeljeno na dva dela. 
Drugi del je mogoče obiskati šele po uspešno opravljenem prvem delu. 
 

Usposabljanje zaščitnika varnega športnega okolja 
1. del (1 večer): uvod v varno športno okolje + sistem zastavic 

Kaj vključuje ta del usposabljanja? 

▪ Osnovna razumevanja medosebnega nasilja v športu. 
▪ Sposobnost ocenjevanja resnosti incidenta. V Flandriji za to uporabljajo sistem 

zastavic, orodje, s katerim lahko športna društva označijo resnost primera z: 
zeleno (ni medosebnega nasilja), rumeno (blago medosebno nasilje), rdečo (resno 
medosebno nasilje), črno (zelo hudo medosebno nasilje) zastavico. 

2. del (1 večer): usposabljanje za zaščitnika varnega športnega okolja 

Kaj vključuje ta del usposabljanja? 
 
1) Vloga zaščitnika varnega športnega okolja 

 
Opis nalog: 

- Kaj zaščitnik počne? 
- Česa zaščitnik NE počne? 

 
2) Predstavitev vloge zaščitnika 

Kako komunicirati svojo vlogo v športnem društvu. 
 

3) Protokol spremljanja: načrt korakov pri obravnavi incidentov 
Kateri koraki se izvedejo pri obravnavi incidenta? 
 

4) Nasveti za dobro dokumentiranje in poročanje 
 

5) Tehnike intervjuvanja 
- Smernive za izvedbo ocenjevalnega intervjuja 
- Igranje vlog in vaja 



 

 

NAVET: Obrnite se na svojo športno zvezo ali Nacionalni olimpijski komite in preverite, ali 
podobno usposabljanje obstaja tudi v vaši državi. 


