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AMBIT 4 - Educatiu i formacié

Accid 1: formar al/la Responsable de Proteccié (RP)

Quan un club esportiu decideix nomenar un Oficial de Proteccio, el seglient pas important
és oferir-li una formacié de qualitat. No obstant aix0, en molts paisos encara no hi ha
formacio oficial disponible per als Responsables de Proteccid, com és el cas de Catalunya.
Aquest document presenta una bona practica de Flandes (Belgica). A Flandes, els futurs
Responsables de Proteccié poden seguir una formacio que consta de dues parts. No és
possible seguir la segona part sense haver completat la primera.

Formacio del o de la RP
Part 1 (1 vespre): introduccio a la proteccit en l'esport + sistema de
banderes

Que s'abasta en aquesta formacié?

= Conceptes basics sobre la violéncia interpersonal en l'esport.

=  Ser capag d'avaluar la gravetat d'un incident. A Flandes, ho fan utilitzant el sistema
de banderes. Una eina que poden utilitzar els clubs esportius per indicar la gravetat
d'un cas mitjangant una bandera verda (no hi ha violencia interpersonal), groga
(violencia interpersonal lleu), vermella (violencia interpersonal greu) o negra
(violéncia interpersonal molt greu).

Part 2 (1 vespre): Formacio per al o la Responsable de Proteccio
Queé s'abasta en aquesta formacio?
1) Roldel o de la Responsable de Proteccioé

Descripcio de la tasca:
- Quefael/laRP?
- Que NOfael/laRP?

2) Crear perfils com a Responsable de Proteccio
Comunicacié sobre el paper del o de la RP.

3) Protocol de seguiment: pla pas a pas per gestionar casos
Quins passos segueixes quan gestiones un cas?

4) Consells per arealitzar un bon informe
5) Tecniques d'entrevista

- Guia per al'entrevista d'avaluacio
- Jocderolipractica
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CONSELL: Pregunteu a la vostra federacié esportiva o al Comite Olimpic Nacional si
existeix aquest tipus de formacio al vostre territori.
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