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SKLOP 1 - Politicni okvir

Korak 3: vklju€evanje deleznikov, predvsem otrok, pri
oblikovanju smernic

PriporoCila za vkljuCevanje otrok in mladih pri oblikovanju ter
izvajanju smernic zagotavljanja varnega Sportnega okolja

Ali vkljuCujete le otroke in mlade ali tudi druge deleznike?

Pri oblikovanju ali izvajanju smernic za varno Sportno okolje razmislite, kdo naj bo vklju¢en
v proces. Vklju€ujete zgolj otroke in mlade, ali tudi druge klju¢ne deleznike?

Za celosten in vkljuCujo€ pristop lahko izberete med razlicnimi modeli sodelovanja:

= Skupno sodelovanje: Organizirajte proces, v katerem skupaj sodelujejo otroci,
mladi in drugi delezniki — kot so trenerji, ¢lani upravnega odbora in starsi.

= Loceni posveti: Izvedite loCene sestanke za otroke in mlade ter druge skupine
deleznikov. Tako omogocite varno in odprto okolje za izrazanje mnenj vsake
skupine.

= Osredotoc¢eno vkljucevanje otrok in mladih: Izvedite proces, ki je namenjen
izkljuéno otrokom in mladim - zlasti ¢e so sicer redko vklju¢eniv tovrstne postopke.

Ceprav so odrasli delezniki pogosto vkljueni v oblikovanje smernic, so pogledi otrok in
mladih pogosto spregledani. Ce se odlogite za njihovo vkljugitev, bodite pri tem pozorni da
zagotovite dovolj Casa, dodelite ustrezne vire, zagotovite podporo. S tem bodo njihovi
glasovi resni¢no sliSani in tudi upoStevani.

Ali otroke in mlade vkljucujete neposredno ali prek njihovih zastopnikov?

Pri vklju¢evanju otrok in mladostnikov v proces oblikovanja smernic imate na voljo dve
glavni mozZnosti: neposredno in posredno sodelovanje.

= Neposredno sodelovanje: Otroci in mladi neposredno sodelujejo v procesu ter
delijo svoje poglede in ideje.

= Posredno sodelovanje: Vimenu otrok in mladih sodelujejo njihovi zagovorniki —na
primer starsi, skrbniki ali zastopniki.

Ali izberete formalen ali neformalen pristop?

Odlocite se lahko za formalno ali neformalno sodelovanje, odvisno od vasih ciljev in okolja:

* Formalne metode: npr. svetovalni odbori, sestanki, informativne seje, vprasalniki
ali ankete za zbiranje povratnih informacij in skupno iskanje reSitev.
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Neformalne metode: bolj sproS¢ene oblike, kot so:
- opazovanje otrok in mladih med Sportnimi ali rekreativnimi dejavnostmi,
- sprosceni pogovori meed dejavnostmi ali dogodki

Kaksno vlogo bodo imeli otroci in mladi v procesu?

Otroci in mladi lahko sodelujejo na ve¢ nacinov pri oblikovanju in izvajanju smernic varnega
Sportnega okolja:

Informiranost: Otroci in mladi so seznanjeni s temo varnega Sportnega okolja in o
vpras$anjih, ki jih zadevajo.

Razmislek: Otroci in mladi razmisljajo o svojih izkuSnjah in pomislekih ter delijo
svoje misli varnem Sportnem okolju.

Pogovor: Otroci in mladi spregovorijo o svojih pogledih in izkuSnjah, povezanih z
zagotavljanjem varnega okolja, s svojimi vrstniki in odraslimi.

Soodloéanje: Otroci in mladi aktivno sodelujejo pri odlo¢anju, bodisi posamezno
ali skupaj s tistimi, ki oblikujejo smernice varnega Sportnega okolja drustva.
Sodelovanje: Po sprejetih odloCitvah so otroci in mladi vklju€eni v izvajanje
ukrepov za varno Sportno okolje.

Vrednotenje: Otroci in mladi ocenjujejo, ali so bili cilji varnega okolja doseZeni, in
dajejo povratne informacije za izboljSave.

Pogovorite se z otroki in mladimi: kak§no vlogo si zelijo in ali jim jo lahko omogocite?

Zelo pomembno je, da se z otroki in mladimi odkrito pogovorite o tem, kako bi zeleli
sodelovati, ter da jih pri tem ustrezno podprete.

/75} = 27 v
% @ SPORTIEQ g e sPaats v SREEI O
o [ele]s) DE CATALUNYA



