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AREA 1 - Politica de protecao

Acao 1. estabelecer a visao do clube sobre a
prevencao e protecao contra todas as formas de
violéncia e abuso e incluir essa protecao nos
estatutos/regulamento interno do clube

Uma seccao sobre a prevencao e protecdo nos estatutos/regulamentos de um clube
desportivo deve declarar explicitamente o compromisso do clube em proteger todos os
membros contra todas as formas de violéncia e abuso, enquanto descreve as principais
responsabilidades do clube para garantir um ambiente seguro para todos, como o dever
de cuidado, através da implementagéo das necessarias politicas e procedimentos.

Minuta da seccao de prevencao e protecdao nos
estatutos/regulamento interno do clube

Seccao [Numero]: Prevencao e prote¢cdo - Compromisso e Dever de Cuidado

1. O[Nome do clube desportivo] compromete-se a garantir a seguranca e o bem-estar
de todos os membros, em particular das criangas e dos jovens, proporcionando um
ambiente seguro e inclusivo para a pratica desportiva.

2. O clube reconhece o seu dever legal e moral de cuidado, comprometendo-se a
protegertodas as pessoas de violéncia, abuso e negligéncia, bem como a promover
0 seu bem-estar através da adocgao de politicas e procedimentos eficazes de
prevencéao e protecgéo.

Minuta da visdo do clube sobre a prevencao, protecao e valores
éticos

O [Nome do clube desportivo] esta totalmente empenhado no bem-estar dos seus
membros: treinadores, atletas, seus encarregados de educacgéao, dirigentes e todos os
outros voluntarios, independentemente da ascendéncia, sexo, origem étnica, lingua,
territério de origem, nacionalidade, religido, convicgbes politicas ou ideoldgicas (ou
outras), instrugao, situagdo econdmica, condicdo social, deficiéncia, caracteristicas
fisicas ou genéticas, estado de saude, estado civil ou orientagao sexual.

O desporto é organizado e praticado no nosso clube de forma a garantir a saude bem-estar
do atleta e uma conduta ética apropriada, em qualquer momento e lugar.
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E prestada orientagéo especifica, com especial atencdo as criancas e jovens, tendo em
conta o seu nivel de desenvolvimento e individualidade, tanto fisica como mental.

Promovem-se os valores positivos no desporto juvenil.

O espirito desportivo, o respeito e o fair-play aplicam-se tanto aos membros do clube como
as equipas/atletas adversarios, arbitros e adeptos.

As regras e regulamentos sao do conhecimento de todos e séo respeitados. Nao ha lugar
para a violéncia e abuso no nosso clube. O assédio, doping, consumo de drogas,
intimidagao, abuso de poder, manipulacao de resultados, corrupcdo, comportamentos
sexuais indesejados, agressao e violéncia sao estritamente proibidos.

Os atletas estao protegidos contra os efeitos negativos que o desporto pode causar, tais
como pressdes para o desempenho, lesdes ou riscos para a saude.

Todos tém um papel a desempenhar. Adiregdo do clube compromete-se a tornar e manter
o desporto no nosso clube justo, seguro e saudavel. Todos os membros demonstram
respeito e compreensao pelos direitos, seguranca e bem-estar dos outros, e comportam-
se de forma coerente com esta visdo do clube.
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